
La mano amiga

Una revista de ayuda

y consejos para los

latinos en los EEUU

¡Tome una

copia, es grátis!

Ideas para mejorar su empleo. Cómo

cuidar su salud. Donde encontrar ayuda

del gobierno. Temas importantes sobre

las leyes americanas. Acceso a la educación superior, y

mucho más.

Estamos en el

Internet:

www.

LaManoAmiga.

org
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